
Omsorgstandpleje
– et forbyggende og opsøgende tilbud,  
til borgere med nedsat funktionsniveau.

tandplejen.hedensted.dk



Ungesamtaler

Hvad er omsorgstandpleje?
– Hvem kan få det?
Kommunen skal ifølge sundhedsloven (§131, lov nr. 690 af 8. juni 
2017) tilbyde forebyggende og behandlende tandpleje til  
borgere, der på grund af kronisk nedsat førlighed eller  
betydeligt fysisk/psykisk handicap kun vanskeligt kan benytte 
almindelig tandpleje.

Omsorgstandplejen er primært forebyggende og  
vedligeholdende. Den omfatter kun nødvendige  
istandsættelser af tandsættet.

Der kan forventes én årlig undersøgelse.

Omsorgstandpleje er ikke for borgere, der uden problemer kan 
bruge privat tandlæge – eller som blot har fravalgt privat praksis.

Hvem kan modtage omsorgstandpleje?
Borgere på plejecentre og borgere som er visiteret til en  
plejebolig. Derudover kan følgende borgere modtage  
omsorgstandpleje (på baggrund af en individuel vurdering).

•	 Hvis borgers egenomsorgen er så begrænset, at borger har be-
hov for hjælp i almindelige daglige funktioner eller for egentlig 
pleje.

•	 Borger som ikke kan klare egen daglig tandpleje.
•	 Borger som har vanskeligt ved at benytte det etablerede tand-

plejesystem, fx pga. udviklingshæmning, sindslidelse.
•	 Borger med ringe grad af egenomsorg.



Ungesamtaler

Hvordan tilmelder man borgere? 
Visitation / Akutte behov
Sådan tilmeldes borgeren
Via tilmeldingsblanketten på hjemmesiden:
Omsorgstandplejens hjemmeside – takst 2025: 610 kr
(Scan QR-koden på bagsiden)

Visitation – sygeplejens opgaver
Sygeplejen:
•	 Indscanner tilmeldingsblanketten i borgers journal 
•	 Lægger observationen: Behov for tandpleje til  

omsorgstandplejen med noten: Tilmelding oprettet
•	 Ved akut behov for tilsyn ved smerter eller lignende,  

ring til Tandplejen tlf.: 7974 1100,  
da svar tiden på Cura kan være forlænget.
OBS: Borgeren skal være tilmeldt, før vi kan lave en aftale 
om tilsyn. 

•	 Sætter Omsorgstandplejen på som gruppe på stamdata 
•	 Visiterer ydelsen Omsorgstandpleje 

•	 På plejehjem gøres dette af centersygeplejen
•	 I udekørende grupper gøres dette ved at lægge  

en opgave til sygeplejevisitator

OBS: Husk at bruge den gældende tilmeldingsblanket som 
findes på vores hjemmeside og husk at den som visiterer,  
også skal underskrive blanketten. 



hedensted.dk

Vores vision for fremtiden 
– samarbejde og kontakt
Omsorgstandplejen vil styrke fokus på mundhygiejne,  
da god mundpleje:
•	 Kan forebygge op imod 250 dødsfald årligt hos svækkede 

borgere
•	 Kan reducere genindlæggelser med op til 80%
•	 Forebygger lungebetændelse
•	 Mindsker risiko for hjertekarsygdomme  

(bakterier kan vandre til blodbanen)
•	 Kan gøre diabetes lettere at regulere

Det vi ønsker
•	 Fokus på tandsundhed og mundhygiejne på plejecentrene
•	 At plejepersonalet har den nødvendige viden og kompetencer 

til daglig tand- og mundpleje

Hvordan lykkes vi sammen?
•	 Deltagelse på morgenmøder med undervisning og mulighed  

for spørgsmål
•	 Sidemandsoplæring – støtte til nye medarbejdere
•	 Skemalagt tandbørstning med notat: initialer + tidspunkt 

(udført/ikke udført)

Kontakt
Hvis I har spørgsmål eller ønsker at kontakte vores udekørende 
tandplejere, sker dette igennem Tandplejen tlf.: 7974 110.,  
(De kan ikke kontaktes via TEAMS opkald). 
Vær obs på at svartid på CURA er 10-15 dage.

Scan koden for tilmelding/afmelding til  
omsorgstandplejen – og se den gældende takst.


